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L’australiana 
 

Anche quest’anno e’ sta per arrivare 

ci sbatte tutti quanti dentr’al letto 

sempre dall’est eccola ch’ appare 

e ci ritocca come un libro letto 

 

E non si sa davvero come fare 

a levassi di dosso ‘sto dispetto 

magari farà bene un po’ di mare 

oppure un po’ di balsamo sul petto. 

 

Pe’ mantenetti schietto tutto l’anno 

e ‘l medico vedello da lontano, 

sorridi spesso, arrabbiati ma  piano, 

 

bevi discreto e mangia senz’affanno. 

E se comunque a letto star ti tocca,   

speriamo sia con una bella gnocca. 

 
 

Federico Girardi - Dicembre 2008 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


