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L’antidoping al TRAIN 
 
 

La convocazione 

 

Domani tocca a me… so‟ convo‟ata 

pe‟ l‟antidòppinghe: „un ci vòle fretta, 

si fa un po‟ di pipì „n una provetta 

e poi „na bella visita accurata. 

 

Perché voglian vede‟ pe‟ via diretta 

se siamo avvezzi a fa‟ qualche tirata 

o a prende‟ un po‟ di droga raffinata 

pe‟ via endovenosa o „n sigaretta. 

 

Se venite nel mezzo del mattino, 

sapete che sostanze ci trovate  

fra „na partita a carte e un biliardino? 

 

Tre fette di buristo nel panino! 

Sicché state tranquilli e „un v‟allarmate: 

l‟autista a Siena è un tipo genuino! 

 

 
Silvia Golini, 23 aprile 2009 

 

  

 

 Il test 
 

L‟antidòppinghe è stato un mezzo sciòcche
1
: 

piglio „l barattolino pe‟ l‟urina 

da un mucchio (e‟ ce n‟era un bello stòcche
2
) 

e si presenta „na dottoressina… 

 

Fo: “d‟acqua n‟ho bevute due o tre brocche” 

“Brava” dice “o gnamo a la latrina, 

bisogna esse‟ come Cricche e Crocche
3
, 
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la devo „ontrolla‟ e sta‟ vicina.” 

 

E‟ tosta falla sotto osservazione! 

Ponza ponza ho prodotto „n gocciolino… 

la Dottoressa ha fatto un sospirone,  

 

era un‟ora aspettava quel “bottino”… 

l‟ho detto: “Pensi un po‟ che situazione 

se avessi padellato „l ciotolino!”. 

 

 
Silvia Golini, 25 aprile 2009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      
1 Sciocche: Chock 
2 Stòcche: Stock 
3 Cricche e Crocche: Cric e Croc 


